e Selbsthil .
Piyciialt{fe-Erfahrener RLPe.V. Se1b StHllf e

... ohne pharmakologische Interessen!

Psychiatrie Erfahrener e.v.
Rheinland-Pfalz

... ohne wirtschaftliche Interessen!
... ohne politische oder religiése Interessen!

Wir setzen uns ein:

e Selbstbestimmung und Teilhabe stérken

e Engagement fiir eine menschenwiirdige,

gewaltfreie Psychiatrie &
e Abbau von Stigmatisierung und
Vorurteilen

e Politische Interessenvertretung und
Mitwirkung in Gremien und Arbeitskreisen

e FEinsatz fiir die Umsetzung der
UN-Behindertenrechtskonvention

e Austausch, Beratung, Vernetzung und seelenSchaukel
Unterstiitzung von Betroffenen :

__ Kontakti —

Selbsthilfe PE-RLP e.V.

Robert Jacobs w7 [w]
Rheinstrasse 59 .
55218 Ingelheim IE

Telefon: 06132 / 579 77 66
0163 / 699 75 83 .
/ gcmmwﬂ

Email: info@shpe-rip.de

Nichts iiber uns,...
ohne uns...!

(Grundsatz der UN-Behindertenrechtskonvention)

1 Layout & Idee © 2025 R. Jacobs, Ingelheim

Website: www.shpe-rlp.de
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Wir reden nicht iiber Betroffene — wir sind
Betroffene. Und wir mischen uns ein - in
Gremien, Politik und iiberall, wo iiber uns
entschieden werden soll.

12[

o (ehrenamtliche) Interessenvertretung
2.B. in Psychiatriebeiraten auf kommunaler und
Landesebene, Besuchskommissionen,
Wissenschaftlichen Beirdten, Arbeitskreisen

¢ Infostande, Webseite & Newsletter
(Aufklarungskampagnen und Offentlichkeitsarbeit)

e Beratung von Betroffenen und Angehorigen
(Gesprache sind kostenlos und selbstverstandlich vertraulich)

Wir brauchen Sie:

Gerne senden wir lhnen bei Bedarf eine
Zuwendungsbestatigung fiir lhre Spende zu.

Empfinger: SHPE-RLP oder PayPal
Konto: DE44 5605 0180 0017 1591 12
Verwendung: SHPE-RLP Selbsthilfearbeit

Wir bedanken uns fiir die Férderung: GK\-"
et

Wir sind eine selbstbestimmte Gemeinschaft
Psychiatrie-Erfahrener, die ihre Erfahrungen
nutzt, um das Thema seelische Gesundheit aus
eigener Perspektive neu zu denken.

Wir verstehen
,Sseelische Beeintrdchtigung” als Hoffnung:

- auf einen individuellen Prozess des Heilens
- auf Veranderung durch uns

- auf gleichberechtigtes Dazugehoren

Wir verstehen

»Sseelische Beeintréichtigung” als Auftrag:

- Barrieren und Stigmata abzubauen

- Erfahrungen in Starke zu verwandeln

- Veranderung mutig und aktiv einzufordern

Wir wollen
erreichen, dass die UN-BRK konsequent in
deutsches Handeln und Recht Gbertragen wird.

Wir treffen uns regelmaRig ONLINE/PRASENZ.
Kommen Sie mit uns ins Gesprach.
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Wir sind vernetzt mit !(I?S’Mwn%

far Sclasthilie

Wir sind Mitglied im DGSP%

Deutsche Gesellschalt for
Saziale Psychiotrie ¥

Der Vorstand



